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Messehalle 5

Das Redaktionsteam wiinscht viel Spaf3
beim Lesen der 24. Ausgabe der TSZ-News!




Dipl.-Vw. Andrea Kaufmann

Sport und Turnsport im Speziellen haben in Dornbirn
eine lange und vor allem sehr erfolgreiche Tradition.
Ein besonderes Aushidngeschild fiir ein funktionie-
rendes Vereinsleben und sportliche Erfolge bei Wett-
kampfen auf nationaler und internationaler Ebene ist
das Turnsportzentrum Dornbirn.

Seit der Griindung im Jahr 2007 nach der 13. Welt-
gymnaestrada wuchs der Verein und sein Angebot fiir
Kinder, Erwachsene und Senioren in kiirzester Zeit.
Mit tiber 550 Mitgliedern und einem Angebot vom
Breiten- bis zum Spitzensport kann das Turnsport-
zentrum Dornbirn in seiner 12-jahrigen Geschichte
bereits auf viele Highlights zurtickblicken. Der Verein
hat bewiesen, dass sich das Engagement und das Trai-
ning mit Kinder und Jugendlichen auszahlt und dass
diese Aufbauarbeit auch mit tollen sportlichen Erfol-
gen belohnt wird.

Mit der Eréftnung der neuen Messehalle 5, die zu-
kiinftig dem Turnsportzentrum als Trainings- und
Vereinsbasis dienen wird, kann nun ein langgehegter
Wunsch der Aktiven und Funktiondre erfiillt werden.

Durch eine intensive Zusam-
menarbeit aller Beteiligten
steht dem Turnsportzent-
rum nun eine optimale Hal-
le zur Verfiigung. Die guten
Trainingsmoglichkeiten in
der neuen Halle bieten die
Basis fiir weitere sportliche
Erfolge, aber auch eine
ideale Heimstatte fir die
Gemeinschaft und ein
lebendiges Vereinsleben.

Ich danke den engagierten Turnerinnen und Turnern,
sowie allen Funktiondren des Turnsportzentrums
Dornbirn fiir ihren enormen Einsatz und ihr Durch-
haltevermogen und wiinsche allen weiterhin viel
Erfolg und sportliche Spitzenergebnisse.

Dipl.-Vw. Andrea Kaufmann
Biirgermeisterin

Dr. Barbara Schobi-Fink und Mag. Markus Wallner

Der grofien Begeisterung am und fiir den Sport in
Vorarlberg wird von Landesseite mit enormen finan-
ziellen Aufwendungen Rechnung getragen. Im Vor-
dergrund steht das Anliegen, die heimischen Sport-
vereine tatkraftig zu unterstiitzen und in Sachen Sport
und Bewegung fiir beste Rahmenbedingungen zu
sorgen. Dazu zdhlt auch eine qualitativ hochwertige
Sport- und Bewegungsinfrastruktur, die im Schulter-
schluss mit den Vorarlberger Stadten und Gemeinden
kontinuierlich optimiert und ausgebaut wird.

Mit der neu errichteten Halle 5 im Dornbirner Mes-
sequartier erfahrt das vielfiltige und gut entwickelte
Angebot an Sportstitten und Sporteinrichtungen eine
weitere Aufwertung, die dem Nachwuchs-, Jugend-
und Breitensport ebenso zugutekommt wie dem Spit-
zensport. Denn das Gebédude steht neben der Nutzung
durch die Messe Dornbirn maf3geblich dem heimi-
schen Sport zur Verfiigung. Diese Mehrfachnutzung
ermoglicht eine ideale Auslastung der modernen In-
frastruktur.

Bereits bei der Planung der modernen Halle wurde
grofles Augenmerk darauf gelegt, den verschiede-
nen Bediirfnissen bestmoglich zu entsprechen. Dar-
um finden sowohl das Turnsportzentrum Dornbirn

(TSZ) als auch
der Vorarlber-
ger Badminton
Verband (VBV)
heute ein aus-
gezeichnetes
Umfeld vor, das
sich auch wih-
rend der Welt-
Gymnaestrada
hervorragend bewihrt hat. Keine Frage: Die deutlich
verbesserte Infrastruktur kommt allen Sportlerinnen
und Sportlern zugute.

Zur neuen Trainingsstitte gratulieren wir allen Mit-
gliedern des TSZ Dornbirn mit Obmann Gerd Kogler
an der Spitze. Die verbesserten Bedingungen werden
beitragen, die exzellente sportliche Nachwuchsarbeit
weiter zu professionalisieren. Fiir die engagierte
Arbeit, die der Verein fiir den Vorarlberger Turnsport
leistet, bedanken wir uns ganz herzlich.

Alles Gute und weiterhin viel Erfolg!

Dr. Barbara Schobi-Fink
Sportlandesritin

Mag. Markus Wallner
Landeshauptmann
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Sabine Tichy-Treimel

Mit dem Neubau der Halle 5 auf der ,Sportachse®
erhdlt das Messequartier eine weitere Verbesserung
der sportlichen Infrastruktur. Das 2007 gegriindete
»lurnsportzentrum® erhilt eine neue Bleibe und der
Badminton-Landesverband eine neue Trainings-
flache. Fir die Nutzung der Halle 5 als Messehalle
bei den zwei grofiten Messen - zur SCHAU! Die Vor-
arlberger Friihjahrsmesse sowie zur Herbstmesse -
wird die Halle 5 in eine Messehalle umfunktioniert.
Sie bietet damit sowohl den Ausstellern als auch den
zahlreichen Messebesuchern ein modernes und stil-
volles Ambiente.

Dass diese Doppelfunktion - Sport- und Messehalle -
nun auch in der Halle 5 moglich ist, war fiir das
Architekturbiiro Bechter Zaffignani die komplexe

Ihnen sehr gelungen.
Architektonisch bettet sich
die neue Halle 5 in der
Auflengestaltung sehr gut
in das Messequartier und
zu den 2017 neu erdffneten
Hallen 9-11 ein.

Die Messe Dornbirn
wiinscht allen Turnsportlern
mit der neuen Halle 5 viel
Freude und viele sportliche
Erfolge fiir die Zukuntft.

Sabine Tichy-Treimel
Geschaftsfiithrerin der Dornbirner Messe

und funktionale Herausforderung, und diese ist

Liliane Simma -
turnt mit 16 Jahren bereits
im Elite-Team

Ich freue mich schon sehr auf
die neue Halle. Nicht nur wegen
den neuen, coolen Turngeriten,
sondern auch, weil wir dann den
stressigen Hallenwechsel vor den
Wettkdmpfen nicht mehr haben.
Das stindige Nachfragen, wo das
Training heute stattfindet, wird es
nicht mehr geben. Auflerdem wird
das Um-, Auf- und Abbauen von
Geriten und Stationen weniger
Zeit in Anspruch nehmen und so
konnen wir in Zukunft mehr und
effizienter trainieren.
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Michaela Ottacher -

hat friiher selbst geturnt und
trainiert nun den Nachwuchs

Auf die neue Halle freue ich
mich schon sehr, weil wir da ein-
fach mehr Trainingszeit haben
und auch andere Moglichkeiten.
Durch die neuen Gerite haben wir
viel mehr Méglichkeiten mit den
Kindern zu trainieren, es wird um
einiges einfacher. Das Auf- und
Abbauen fillt auch weg und so-
mit konnen wir die volle Zeit zum
Trainieren nutzen. Wenn die Zeit
es mir erlaubt, werde ich auf alle
Fille auch selbst trainieren, um
einfach fit zu bleiben.

Aurelia Ordonselli -

war bei der Gymnaestrada

zuschauen, seitdem mochte

sie unbedingt auch turnen
gehen

Ich heife Aurelia und bin drei
Jahre alt. Diesen Sommer war ich
bei der Gymnaestrada zuschauen,
dort habe ich ganz viele Turner
gesehen. Am besten gefallen haben
mir die Turnerinnen. Jetzt moch-
te ich auch turnen gehen, in der
Halle 5. Da gehe ich dann jede
Woche. Ich mdchte in die Halle 5,
weil dort alle turnen gehen.



Ha]le 5

BECHTER ZAFFIGNANI ARCHITEKTEN

In sich ruhend und doch in Bewegung.

»Der Rhythmus ist die Architektur des Seins, ist die
innere Dynamik, die ihm Form gibt, ist das Wellen-
system, welches das Sein dem Anderen entgegen-
sendet, ist der eine Ausdruck der Lebenskraft.”
Léopold Sédar Senghor

Alsim Wettbewerb zum Neubau der Halle 5 die Aufga-
be formuliert wurde, eine multifunktionale Sporthalle
zu bauen, waren die Komplexitiat der Anforderungen
und die Zusammenhiénge der unterschiedlichen Nut-
zungen noch nicht klar zu erkennen. Eine an sich ein-
fache Aufgabe, eine Halle zu bauen, wurde im Zusam-
menspiel mit verschiedenen Nutzungen doch spiirbar
anspruchsvoller.

So mussten letztendlich von allen Seiten Kompromis-
se hinsichtlich Beleuchtung, Materialisierung, Raum-
hohen, Farbgestaltung und auch der Platzierung ver-
schiedener Rdume im Gebdude eingegangen werden.
Das erzielte Ergebnis stellt trotzdem eine sehr gute
Losung dar, die den einzelnen Nutzergruppen eine
hochstmogliche Vielfalt und Aufenthaltsqualitat
bieten soll.

Spezielles Augenmerk haben wir von Anfang an auf
die Gestaltung der Fassade gelegt. Wie kann man das
Innenleben der Sporthalle mit seinen Bewegungs-
ablaufen bei dieser einfachen Bauform auch von
auflen lesbar machen? Dem eingangs erwahnten
Zitat folgend, ist der Rhythmus nicht nur Ausdruck
von Lebenskraft, sondern auch Sinnbild fiir Bewe-
gung. Rhythmus (von griechisch rhythmos: Gleich-
maf3, periodischer Wechsel, eigentlich: das Fliefen)
wird in der Architektur als Ordnungsprinzip einer
regelmafligen Wiederkehr von Gestaltungselementen
verstanden. Bei der neuen Sporthalle wird der Wech-
sel von weiflen und schwarzen Fassadenelementen
verwendet, um die Bewegungen innerhalb der Halle
darzustellen.

Wir hoffen, dass sich das Ergebnis im wahrsten Sinne
des Wortes sehen lassen kann und viele Generationen
von Turn- und Badmintonsportbegeisterten fiir ihre
Aktivititen motivieren wird. Die Verwirklichung die-
ses Projekts war nur durch die auerordentlich gute
Zusammenarbeit aller Nutzer - der Messe Dornbirn,
dem Badmintonverband und dem Turnsportzentrum
- sowie der wohlwollenden Unterstiitzung durch die
Politik der Stadt Dornbirn und des Landes Vorarl-

berg moglich. In diesem Zusammenhang mochten
wir die Gelegenheit gerne nutzen, uns auch nochmals
recht herzlich zu bedanken: bei Gerd Kogler vom
Turnsportzentrum Dornbirn, David Obernosterer
und Norbert Schmid vom Vorarlberger Badminton
Verband sowie Sabine Tichy-Treimel und ihrem Team
der Messe Dornbirn fiir die tolle und konstruktive
Zusammenarbeit! Ein besonderer Dank gilt auch Jiir-
gen Albrich und Peter Haas von der Stadt Dornbirn.
Hervorheben moéchten wir zusitzlich den Einsatz
und das Engagement von Architekt Gerhard Zweier,
dessen Fachkenntnis und Erfahrung einen wesentli-
chen Anteil fiir das Gelingen der Sporthalle und der
gestalterischen Integration der Sporteinrichtungen in
das Gesamtkonzept darstellt!
Wir wiinschen allen Beteiligten und Nutzenden viel
Freude und Spaf8 beim Trainieren und der Entfaltung
ihres Sports!
Michelangelo Zaffignani
Bechter Zaffignani Architekten ZT GmbH

Bauherr: Messe Dornbirn, Stadt Dornbirn, Land Vorarlberg
Bauleitung: Albrecht Baumanagement GmbH, Dornbirn
Tragwerksplanung Massivbau: M+G Ingenieure, Feldkirch
Tragwerksplanung Holz-/Stahlbau: gbd Gruppe Bau
Elektroplanung: Ing.-biiro Hiebeler + Mathis OG, Horbranz
Projektplanung Turnsport: Architekt Gerhard Zweier, Wolfurt
Haustechnikplanung: GMI Peter Messner GmbH, Dornbirn
Bauphysik: Bernhard Weithas GmbH, Lauterach

Baumeisterarbeiten: Jiger Bau GmbH, Schruns
Heizung-Sanitdr: Markus Stolz GmbH, Bregenz
Elektroinstallationen: Elmar Graf GmbH, Dornbirn
Portale/Tiiren: Markus Kalb, Dornbirn

Metallfassade: Andreas Kutzer, Dornbirn
Wandverkleidungen: Lenz Nenning GmbH, Dornbirn
Turnhallenausstattung: Sportbau Walser GmbH, Altach
Beschichtungen: Malermeister Manfred Klocker, Dornbirn




Geschitzte Freunde des Turnsports

Hallo Gerd,

nun ist es soweit, das Turnsport-
zentrum Dornbirn zieht in eine
neue, hochmoderne Turnhalle.
Neue Gerite, neues Ambiente
und neue Triume. Wie fiihlt es
sich an?

Grandios. Wenn du am Ende eines
langen Weges dieses Ziel und dann
noch ein solch beindruckendes
erreichst, dann bist du zunichst
einfach einmal gliicklich, gleich-
zeitig aber auch sehr dankbar.
Und demiitig: Denn in diesem Fall
mussten eine Reihe von Personen
und Institutionen tiber viele Jahre
intensiv zusammenarbeiten, Pliane
schmieden, verwerfen, neu auf-
stellen.

Wann hast du mit den ersten
Plinen fiir dieses grofle Projekt
begonnen und wer war von
Anfang an daran beteiligt?

Eigentlich habe ich schon bei der
Griindung vom Turnsportzentrum
Dornbirn 2007 an eine neue Hal-
le gedacht. Wie ich gesehen habe,
dass jeden Tag die Turngerite
aufgestellt und wieder verrdumt
werden mussten, war mir Klar,
dass dies fiir einen aufstrebenden
groflen Verein langfristig nicht
moglich ist. Zu dieser Zeit hat
sich dies fiir mich als Kletterer
und Schitourengeher so angefiihlt,
als ob man jeden Tag Felsen und
Berge neu aufstellen muss. Dieses
Projekt ist daher schnell von allen
Trainerinnen, Trainern und dem
gesamten Verein getragen worden.
Wir haben dann iiber zwei Jahre
mit den nambhaftesten Trainern
in Europa, Firmen und unseren
Experten Plane gewilzt, verworfen
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und schlussendlich fixiert. Das Er-
gebnis ist schlichtweg fantastisch.
So gilt es an dieser Stelle den Part-
nern Stadt Dornbirn, Land Vor-
arlberg und Messe Dornbirn ganz
herzlich fiir die Verwirklichung
dieses groflen Projektes zu danken.

In Zukunft wird man in Halle 5
viele Sportlerinnen und Sportler
antreffen, kannst du uns etwas
mehr iiber die Highlights der
neuen Halle erzdhlen?

Die Halle ist in mehrere Bereiche
gegliedert, alle konnen separat be-
nutzt werden: Kunstturnen, Team-
Turnen, Trampoline, allgemeines
Turnen, ein Raum fir Erwachse-
nenkurse sowie ein Kraftraum. Alle
Bereiche sind auf Basis der heu-
tigen Trainingswissenschaft kon-
zipiert und dank der Architekten
wunderbarund ohne Kompromisse
umgesetzt worden. Dariiber hin-
aus sind in der Zwischenhalle die
Umkleiden und ein Bereich fiir das
Vereinsleben entstanden.

Wie ist es eigentlich dazu gekom-
men, dass du nun Obmann vom
Turnsportzentrum Dornbirn
bist, deine Kindheit war ja nicht
gerade vom Turnen gepragt?

Das stimmt. Ich bin in einer Berg-
parzelle aufgewachsen und hatte
keine Ahnung, was turnen ist.
Aber Schifahren und immer in der
freien Natur zu sein, das war fiir
mich seit meiner Kindheit wichtig.
Uber meine Frau und Kinder bin
ich stirker hineingewachsen, auch
weil ich immer gerne etwas ver-
bessere und optimiere. Ganz be-
sonders, wenn es dabei um Sport,
Wohlbefinden und Jugend geht.

Und so bist du plotzlich Obmann.

Nachdem du ein grofles Ziel er-
reicht hast, stellt sich uns die
Frage, wie geht es nun weiter?
Was wiinscht du dir fiir das
Turnsportzentrum Dornbirn?

Wir verstehen uns als Grundsport-
art und somit als Basis fiir alle
anderen Sportarten. So ist ein
Wunsch von mir, dass wir mit der
neuen Halle diesen Aspekt gerade
in Kooperation mit anderen Sport-
arten starker ausbauen. Ein wei-
terer Wunsch ist, dass wir uns die
Leidenschaft fiir das Turnen, fiir
die Vielfalt der Bewegung bewah-
ren und ausbauen, wie wir dies so
tiberwiltigend bei der Gymnae-
strada wieder erleben konnten. So
konnen wir vielleicht gerade der
Jugend etwas von Weltoffenheit,
Freude und positivem Geist bei
aller Geborgenheit in einem
Verein mitgeben.

Und auflerdem wiinsche ich mir,
dass das Turnsportzentrum Dorn-
birn weiterhin jung, dynamisch
und erfolgreich ist.

Und nun viel Spafy beim weiteren
Lesen der TSZ-News.

Obmann
Turnsportzentrum Dornbirn






Zimmermann-Cup

19 Turner bereiteten sich trotz einer zweiwdchigen hallenlosen Zeit kon-
sequent auf den Zimmermann-Cup in Hohenems vor. Das Ergebnis kann
sich mehr als sehen lassen. Mit dem zweiten Platz in der teilnehmerstarks-
ten Klasse U9 (12 Teams) holten sich unsere Burschen die erste Medaille
nach Hause. Felix Stadelwieser sicherte sich die Silbermedaille in der
Klasse U7, sein Team belegte ganz knapp den undankbaren 4. Rang.

6. April 2019

Qk'\

Raphael Natter - unser jiingster
Kaderturner und hoftnungsvolles
Nachwuchstalent siegte in der Ju-
gend 3-Klasse mit tollen Leistungen.



Mannschaftsmeisterschaft
Kunstturnerinnen

In allen Klassen am Start —
in allen Klassen auf dem Podest.

An einem langen Wettkampt-
tag kaimpften 47 Turnerinnen
des Turnsportzentrums Dornbirn
mit neuen Ubungen um die begehr-
ten Medaillenplédtze. Unsere jiings-
ten Mddchen des Jahrganges 2013
(U7) bewiesen, dass sie in sehr kur-
zer Zeit schon viel gelernt haben.
Schlussendlich freuten sie sich mit
ihrer Betreuerin Cornelia tiber die
Silbermedaille. Die Turnerinnen
der U9-Stufe - bereits wettkampf-
erfahrene Médchen gemischt mit
Wettkampfneulingen - setzten ihre
Eltern mit schon anspruchsvollen
Ubungen an allen vier Geriten in
Erstaunen. Ein dritter Platz unter 20
Teams der ersten Mannschaft war
das Ergebnis - Jana Riedmann si-
cherte sich in der Einzelwertung un-
ter 74 Teilnehmerinnen den 2. Platz.
Vereins- und Kaderturnerinnen
maflen sich in gemischten Teams in
der nichsten Klasse Ul1. Eines un-

serer Teams sicherte sich die Silber-

medaille - Maia Chevaux und Mi-
riam Rusch freuten sich zudem iiber
die Range 1 und 3 in der Rangliste
der Vereinsturnerinnen. Die Maid-
chen der Jahrginge 2007 und 2008
starteten in der Jugend-Klasse mit
denselben Ubungen wie die Kader-
turnerinnen. Bravourds meisterten
sie die neuen Teile und tiberzeugten
vor allem durch ausgezeichnete Leis-
tungen am Sprung. Umso grofler
war der Jubel iiber die Bronzeme-
daille unseres ersten Teams und den
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7. April 2019

dritten Platz von Paula Schertler
(Jg. 2008) sowie die Plitze eins bis
drei von Elisa Monehar, Greta Ci-
bulka und Malea Scheftknecht (Jg.
2007) in der Einzelwertung. Zehn
Turnerinnen gingen in der hochsten
Klasse - Allgemeine Juniorinnen
(Jg. 2006 - 2004) - an den Start. In
vier Teams maflen sich die Madchen
mit Konkurrentinnen aus Rankweil.
Enna Mirz, Angelina Degano und
Jana Schwendinger erkdmpften sich
ebenso die Silbermedaille wie Enna
in der Einzelwertung.



Jugendmeisterschaft

37 Turnerinnen und 8 Turner bestritten die diesjéhrigen
Jugendmeisterschaften im Kunstturnen mit einer gran-
diosen Ausbeute von 4 Gold-, 5 Silber- und 1 Bronze-
medaille. Bereits am frithen Morgen ging der Wettkampf
der Ul1-Turnerinnen iiber die Bithne. Gold und Silber fiir
Maia Chevaux und Miriam Rusch entschédigten fiir die
lange Wartezeit bis zur Siegerehrung am frithen Abend.
Die Madchen der Stufen U9, Jugend 3, Jugend 3B, Ju-
gend 1 und Allgemeine Juniorinnen turnten anschlieflend
in der zweiten Wettkampfrunde. Neben etlichen Kampf-
richterinnen galt es auch zahlreiche Betreuer zu stellen.

Dariiber hinaus benétigten alle ne-
ben vollem Einsatz eine gehorige
Portion Humor, um den 6 Riegen
umfassenden Bewerb hinter sich
zu bringen, wobei die élteren Mad-
chen beinahe 4 Stunden im Einsatz
waren. In der Stufe U9 waren 73
Maidchen aus ganz Vorarlberg am
Start, das Turnsportzentrum Dorn-
birn erzielte schlussendlich zahlrei-
che Spitzenplatzierungen.

Elisa Monehar, Greta Cibulka und
Malea Scheftknecht feierten einen
Dreifacherfolg in der Klasse Jugend
3B. Vereinsturnerin Paula Schertler
schafft als Vierte in der Jugend3-Stu-
fe die Qualifikation fiir die Osterrei-
chischen Jugendmeisterschaften in

11. Mai 2019

Graz. Vorarlberger Jugendmeisterin
bei den Madchen wurde Jaqueline
Kostelac knapp vor ihrer Vereins-
kollegin Javza Ochirsuck. Etwa eine
Stunde verspitet starteten die Tur-
ner in ihren Wettkampf. Die Turner
des Turnsportzentrums Dornbirn
beherrschten die Klasse Kinderstu-
fe 1B und feierten einen Doppelsieg
durch Felix Giselbrecht und Jo-
hannes Hilbe. Unser Kaderturner
Raphael Natter legte erneut eine
Talentprobe ab und erturnte sich
die Silbermedaille in der Klasse Ju-
gend 3. Die Qualifikation zu den Ju-
gendmeisterschaften Anfang Juni ist
ihm so sicher gegliickt.




TeamGym-Cup in Berlin

Siege in der Juniorinnenklasse so-
wie in der Elite beim TeamGym-
Cup in Strausberg bei Berlin - so
endete ein Wochenendtrip der
Team-Turnerinnen in die deutsche
Metropole mit der optimalsten
Ausbeute. 20 Turnerinnen, 3 Trai-
nerinnen, 2 Kampfrichterinnen
und etliche Schlachtenbummler
nahmen am Donnerstag die lan-
ge Anreise per Bus in Kauf, um so
in die heifle Wettkampfphase des
Frithjahres zu starten. Die Teams
begannen ihren Berlinbesuch

mit einem perfekten Tag - eine
Fihrung entlang der ehemaligen
Berliner Mauer, ein Besuch des
Holocaustmuseums - und mehr
als 25.000 Schritte an diesem Tag
waren die beste Wettkampfvorbe-
reitung fiir Samstag.

Der Empfang in der Halle war
herzlich und die Geritebedingun-
gen optimal. Sowohl die Juniorin-
nen als auch die Turnerinnen des
Eliteteams bewiesen Nervenstarke.
Ohne Vorbereitungstraining in der
Wettkampthalle am Freitag hief es
gleich voll durchstarten. Perfekte
Tumblingreihen beider Teams und
die ausgezeichnete Technik am
Trampolin lie§ das deutsche Pub-
likum staunen. Die Bodeniibungen
waren wie immer der grandiose
Hohepunkt des Wettkampfes. So
konnten sich beide Teams iiber
einen Sieg freuen, die Eliteturne-
rinnen nahmen zudem noch einen
Sonderpreis fiir die sicherste Pra-
sentation in Empfang. Ein Besuch
des Berliner Fernsehturmes run-
dete den Wettkampftag und den
Berlinbesuch wunderschon ab.

18. Mai 2019

Mide aber zufrieden wurden wir

am Sonntag wieder stressfrei und
bestens betreut von Busfahrer
Stefan nach Hause gebracht.




19. Mai 2019

Mannschaftsmeisterschaft Turnl0

Sonntagmorgen um 7 Uhr treffen sich hochmotivier-
te Turner und Turnerinnen des Turnsportzentrums
Dornbirn mit ihren Betreuern und Kampfrichtern, um
an der Vorarlberger Turn10 Mannschaftsmeisterschaft
teilzunehmen. Den ganzen Tag {iber zeigen insgesamt
65 Médchen und Buben aus unserem Verein ihre neu
erlernten Ubungen und Elemente. Sie messen sich in
drei Wettkampfrunden mit den Mannschaften anderer
Vorarlberger Vereine und werden dabei von unseren
jungen Trainerinnen bestens betreut. Platzierungen im
vorderen Mittelfeld unter reinen Turn10-Vereinen sind

fiir unsere jlingeren Aktiven bereits ein grofler Erfolg.
Den kronenden Abschluss bildet der Auftritt unse-
rer dltesten Madchen in den Altersklassen 14 und 16.
Mit sehr sauber und technisch einwandfrei geturnten
Ubungen kénnen sie diese beiden Klassen klar domi-
nieren. In der AK 14 feiern Lina Bohler, Laetizia Nen-
ning, Anna Hollerer und Lara Ridler vor ihren Ver-
einskolleginnen Sophia Fessler, Hanna Jochum und
Mira Wydmanski einen Doppelsieg. Fiir den zweiten
Sieg des Turnsportzentrums Dornbirn sorgen Viktoria
Hollerer, Christina Loibnegger, Sarina Reiner und
Nora Glojek in der Klasse AK 16.

1./2. Juni 2019

Osterrelchlsche Jugendmeisterschaften

\/,‘5 |

Turnern aus Oberdsterreich geschlagen geben - Silber im Teambewerb und ein ausgezeichneter 7. Rang in der
Einzelwertung als Zweitbester des Jahrganges 2009 waren das Ergebnis harten Trainings. In der Jugend 3-Stufe

der Turnerinnen durfte Vereins-
turnerin Paula Schertler in der
zweiten Mannschaft Vorarlbergs
an den Start gehen. Sie legte eine
Talentprobe ab, bewies vor allem
Nervenstirke im Kreis der Aller-
besten und nimmt so eine beson-
dere Erfahrung fiir ihr weiteres
Turnerleben mit.
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Drei Turnerinnen und ein Turner des Turnsportzentrums
Dornbirn nahmen in Klagenfurt am Saisonhohepunkt
des Kunstturn-Nachwuchses - den Osterreichischen
Jugendmeisterschaften - teil. Diebeiden Kaderturnerinnen
des Turnsportzentrums Dornbirn - Javza Ochirsuck und
Jaqueline Kostelac — holten sich souveridn den Meistertitel
in der hochsten geturnten Klasse Jugend 1. Neben dem
Teamsieg hatte bei diesen Meisterschaften Javza die Nase
vorne und freute sich iiber den begehrten Titel in der Ein-
zelwertung, Jaqueline erturnte sich die Bronzemedaille.
r Raphael Natter - Nachwuchstalent im Kreise der Turner
Jugend 3 musste sich mit seinem Team denkbar knapp den

Paula (3.v.l.), Javza (2.v.r) un Jaqueline (l.v.r
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Technik nutzen!

Wir sind eines der fiihrenden Unternehmen fir Modellbau,
Prototypen- und Kleinserien-Fertigung in Europa. Wir suchen
Lehrlinge mit handwerklichem Geschick und Interesse

an Kunststoff- oder Metall-Technik. Dein Typ ist gefragt!

Mach dich schlau und erfahre mehr tiber unsere Lehrstellen

und das Unternehmen auf: lehre.1zul.eu . : L
LHier bei 1zu1 lernen wir stéandig neue

Werkstoffe und Technologien kennen.
Wir suchen laufend motivierte Mitarbeiterlnnen, die das Keine Zeit zum Daumchen drehen.

1zul-Team verstarken. Uns interessieren Fahigkeiten und
Erfahrungen oft mehr als Abschliisse. Details zu unseren
offenen Stellen und zum Unternehmen unter:
karriere.1zul.eu
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1zul Prototypen GmbH & Co KG, Féarbergasse 15, 6850 Dornbirn, Austria



Vereinsmeisterschaft

Die  Vereinsmeisterschaft  des
Turnsportzentrums Dornbirn
sprengt auch in diesem Jahr wieder
einmal alle Grenzen mit 300 Teil-
nehmern in den Sparten Hinder-
nislauf, Turn10, Kunstturnen und
Team-Turnen. Bereits um 8 Uhr
frith wimmelte es in der Messehal-
le 1. Die jiingsten Turnerinnen des
Turnl0 wetteiferten um den Sieg
genauso wie die ,dltesten Mad-
chen der Kunstturnsparte. Ziigig
und dem Zeitplan weit voraus ging
die erste Wettkampfrunde iiber die
Bithne. Wihrend sich die einen am
erstklassigen Buffet stirkten, nah-
men die Mddchen der Allgemeinen
Juniorinnenklasse gleich eine Posi-
tion als Betreuerin ein. Die Turner
des Vereins betraten das Parkett
genauso wie die jiingsten Kunsttur-
nerinnen des Vereins. Parallel dazu
bewiesen die Midchen des Allge-
meinen Turnens, dass sie im ver-
gangenen Jahr viel gelernt haben. Es
war schwer, sich zu entscheiden, wo
man zuerst hinschauen sollte. Bevor
man es sich versah, waren die Be-
werbe auch schon wieder fertig. Es

25. Mai 2019

erfolgte ein schneller Gerdteumbau
fir den Hindernislauf und den ab-
schlieffenden Team-Turnbewerb an
Airtrack und Trampolin. 50 aufge-
regte Hindernisldufer durften ei-
nen Probelauf absolvieren, bevor
es richtig zur Sache ging. Der oder
die Schnellste wiirde gewinnen, mit
der stimmkriftigen Unterstiitzung
des Publikums und vor allem der
mitlaufenden Viter und Miitter gab
jedes Kind sein Bestes. Der Hohe-
punkt des spannenden Tages war
dann sicherlich der abwechslungs-
reiche Auftritt unserer Team-Turner
— erstmals auch mit ménnlicher Be-
teiligung.




Trainerin Danique Blok mit ihren Turnerinnen.
Gemeinsam warten sie darauf, zum nachsten Gerit

aufgerufen zu werden.

Monehar.

Bunt zusammengewiirfelte Mann-
schaften - Turnl0O, Kunstturnen
sowie reine Team-Turnerinnen -
zeigten die ganze Bandbreite des
Team-Turnens. Alles war zu se-
hen - vom einfachen Salto bis zum
Doppelsalto, vom Uberschlag bis zu
Mehrfachschrauben und das Publi-
kum sparte nicht mit Applaus. Bei
der abschlieflenden Siegerehrung
war die Messehalle 1 bis auf den
letzten Platz gefiillt. Eltern, Grof3-
eltern und Geschwister strahlten
mit den Siegern um die Wette und
das eine oder andere Erinnerungs-
foto wurde geschossen. Jeder Akti-
ve erhielt entweder einen Pokal fiir
den Sieg oder eine Medaille, zu-
satzlich durfte jedes Kind ein von
der Raiffeisenbank Im Rheintal ge-
sponsortes Gymnaestradageschenk
in Empfang nehmen. Die Firma
Hermann Pfanner Getrianke unter-
stiitzte uns wie jedes Jahr grof3ziigig
mit kostlichen Fruchtsiften.

Als Vereinsmeisterin freute sich Enna Marz, den
Vereinsmeistertitel bei den Turnern holte sich Fabian

Ein Dank gilt allen Trai-
ner/innen und Kampf-
richter/innen, dem Gera-
te- und Wirtschaftsteam
fiir den reibungslosen
Ablauf der gesamten Ver-
anstaltung, den unzihli-
gen Kuchenbickerinnen
und vor allem den Tur-
nerinnen und Turnern
tiir ihr vorbildliches Ver-
halten und ihren Einsatz.
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1. Juni 2019

TeamGym- Cup in Dornblrn

Ein neuer Teilnehmerrekord fiir
das Turnsportzentrum Dornbirn
- 7 Teams des Vereins starteten
beim diesjahrigen internationalen
TeamGym-Cup in der Messehal-
le 1, erstmals auch ein Mixed-
Team. Wie jedes Jahr war dieser
Wettkampf der Hohepunkt der
Frithjahrssaison fiir unsere Team-
Turner, die sich mit 4 Siegen, zwei
zweiten Pldtzen und einem dritten
Platz selbst belohnten. Junge, selbst
noch aktive Trainerinnen des Ver-
eins sind verantwortlich fiir etliche
neue Bodeniibungen und die Viel-
zahl an begeisterten Turnerinnen
und Turnern. Es ist fiir alle eine

grofle Herausforderung und ein
enormer Zeitaufwand, neben dem Zum ersten Mal am Start und bereits die Bronzemedaille erturnt.

normalen Training im Kunsttur- Das Turnsportzentrum Dornbirn ist sehr stolz auf sein Mixed-Team.

= rURN'iPORTZI:NTRUM
DORNBIRN

nen und TurnlO, auch in dieser

——— I T W Sparte Hochstleistungen zu brin-

e ,. amd L gen. Gleich drei Teams des Vereins

| gingen in der internationalen Klas-
se Youth an den Start. Ein spannen-
der Wettkampf war garantiert und
alle Teams wurden gleichermafien
angefeuert und die Leistungen so-
wie ein verdienter Dreifachsieg fre-
netisch bejubelt. Die zweite Runde
stand ganz im Zeichen der Teams
nach Osterreichischen Regeln - Ju-
gend 2 und Jugend 1. Das Niveau
steigt mit jedem Jahr und die gute
Ausbildung der Trainer spiegelt
sich in den Leistungen der Aktiven
wieder. Zahlreiche Doppelsalti,
unzihlige Schrauben und elegante




Bodeniibungen mit vielen Schwie-
rigkeiten begeisterten Zuschauer
sowie Kampfrichter. Die Jugend
2-Midchen des Vereins bestachen
vor allem durch saubere, sichere
Ubungen und eine fulminante Bo-
denchoreographie. Der Sieg ging
hochverdient an die Hausherrin-
nen. Als besonderer Leckerbissen
erwies sich die dritte Runde der
Juniorinnen und Elite. Die Mes-
sehalle 1 platzte aus allen Nihten,
als sich die Teams aus Osterreich
und Italien spannende Wettkdmp-
fe lieferten. Die Madchen unseres

Jugend 1-Teams starteten als Mi-
ni-Team in der Juniorinnenklasse
und eroberten die Silbermedaille.

\}"
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Der Verein jubelt tiber einen denk-
bar knappen Sieg unserer Junio-
rinnen und die tollen Leistungen
unserer Eliteturnerinnen, die im
Alleingang den Elitebewerb fiir
sich entschieden. Ein besonderes
Lob gab es fiir unsere Bewirtung.
Sportlernahrung wie Pasta, Salat
und viele Friichte sorgten fiir das
leibliche Wohl der Aktiven, Grill-
wiirste und Zack-Zack sowie ein
exzellentes Kuchenbuffet begeis-
terten die Zuschauer. Die Veran-
staltung punktete zudem durch die
ausgezeichnete Organisation und
den reibungslosen, verletzungs-
freien Ablauf.
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TeamGym- Cup in Cesenatlco

Ein voller Urlaubsbus mit Wett-
kampfcharakter - Drei Teams
des Turnsportzentrums Dorn-
birn nahmen am Internationalen
TeamGym Cup in Cesenatico teil
und brachten einen kompletten
Medaillensatz und viele Erfahrun-
gen mit nach Hause. 31 Sportler,
etliche Trainer und Kampfrich-
ter sowie zahlreiche Schlachten-
bummler starteten am Freitag um
7 Uhr in der Friih ihre Reise nach
Italien, wie immer bestens betreut
von NKG-Reisen und Busfahrer
Stefan. Es folgte ein kurzes Trai-
ning zur Eingewohnung an die
Gerite, ein typisch italienisches
Abendessen und ein kurzes Bad in

der doch noch recht frischen Adria,
wiahrend die Schlachtenbummler
die Gegend erkundeten und den
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Abend genossen. Der Wettkampf-
tag begann mitlangem Ausschlafen
und ein paar Stunden am Strand,
bevor sich die Teams mit einem
kurzen Mittagsschlafchen auf den
anstrengenden Wettkampf vorbe-
reiteten. ,,Hier geht ja die Musik
nicht“ - hief3 es dann im Wett-
kampfzelt - aber nein, in der Mit-
tagspause von 13:00 - 15:00 ist in
den offenen Zelten keine laute Mu-
sik erlaubt. Spitestens bei unserem
Wettkampfstart waren die Laut-
sprecher wieder voll aufgedreht.
Die Médchen freuten sich tiber die
ungewohnte Atmosphdre im Zelt
und die lauten Anfeuerungsrufe
des Publikums. Sie starteten mit
ausgezeichneten Bodeniibungen,
bestens unterstiitzt von unseren
Schlachtenbummlern.  Tumbling
und Trampolin im Anschluss mit

jeweils einer Stunde Pause dazwi-

8. Juni 2019

schen forderte den Médchen alles
ab, obwohl sich die Temperaturen
noch in Grenzen hielten. Zwei
dénische Teams zeigten, welchen
Stellenwert Team-Turnen in Da-
nemark hat. Gemeinsam mit un-
seren Médchen iiberbriickten sie
die lingere Wartezeit bis zur Sie-
gerehrung mit Tanz und Akroba-
tik. Ein Doppelsieg unserer beiden
Teams Jugend 2 und Jugend 1, die
in der Juniorinnenklasse an den
Start gingen, sowie ein dritter Platz
unserer jiingsten Madchen sorg-
ten fiir ausgezeichnete Stimmung
beim anschlieffenden Pizzaessen
in der Altstadt von Cesenatico. Ein
Abschlusseis und ein ausgiebiger
Spaziergang heim in die Unter-
kunft schlossen den erfolgreichen
Tag ab. Die Mddchen waren zwar
miide, trotzdem wurde in den Zim-
mern noch lange gefeiert.




16. Juni 2019

Landes]ugendturnfest

Mut, der belohnt wurde! Das Landesjugendturnfest 2019 in Bludenz fand bei perfekten Wetterbedingungen statt
und gab so dem Veranstalter recht. Nach einem gewaltigen Gewitter am Vorabend noch vielerorts kiihl und etwas
feucht, konnten die Wettkdmpfe im Stadion piinktlich beginnen.

Das Turnsportzentrum Dornbirn war m1t mehr als 130 Turnerlnnen und Turnern im Kunstturnen, TurnlO und
beim Team-Turnen am Start. Die Zuschauer machten es sich auf der Tribiine gemiitlich oder verfolgten die Wett-
kampfe hautnah vom ,,Spielfeldrand®.

N . -
Die anstrengende Fruhjahrsalson nahm ein erfolgreiches Ende m1t vier Slegen durch Miriam Rusch (9)! 1) Elisa
Monehar (Jugend 3B), Johannes Hilbe (Kinderstufe 1B) und Victoria Hollerer (Turnl0 Altersklasse 16), zwei
Doppelsiegen im Team-Turnen in den Klassen Jugend 3 und Jugend 2, sowie etliche weitere Podestplitze.

erﬁgratuheren allen Aktlven zu ihren tollen Leistungen und danken allen Tramern, Helfern und Kampfrichtern
fir ihre Arbeit wihrend dieses langen Tages. Strahlende Kinderaugen und etliche Umarmungen sind der Dank fiir
ein langes, anstrengendes Turnjahr, das mit diesem Wettkampf abgeschlossen wurde.
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Dabei gsi...

30. und 31. Mirz 2019
Wochenendtrainingslager

58 quirlige Madchen und Burschen der Kunstturngruppen bereiteten sich im Dornbirner Olympiazentrum auf
die nachsten Wettkimpfe vor. Von Samstag in der Friih bis Sonntagnachmittag samt Zeitumstellung turnten die
Aktiven mit vollem Elan. Ubungen wurden perfektioniert, neue Teile erlernt und vor allem durften alle in unserer
hallenlosen Zeit wihrend der ,,Schau® die optimalen Gerite samt Schnitzelgrube nutzen. So bekamen auch die
Jiilngeren einen Vorgeschmack auf unsere neue Halle. Man sah ein harmonisches Miteinander von Madchen und
Buben in der Halle, beim Essen und auch beim Spielen im Freien bei tollem Friithjahrswetter sowie beim Spiele-
abend. Ein Plus dieses Trainingslagers war, dass wir das ganze Olympiazentrum nur fiir uns exklusiv reserviert
hatten und zwei Tage mit nur einer Ubernachtung ein guter Einstieg fiir die Jiingsten ist. Ein Dank geht an Magda-
lena, Leonie, Waltraud und Sabine fiir die liebevolle Betreuung aller wahrend dieser beiden anstrengenden Tage,
den weiteren Trainern fiir ihren Einsatz an einem wunderschonen Wochenende und vor allem den Turnerinnen
und Turnern fiir ihren Fleifl und das vorbildliche Verhalten.

10. Mai 2019
Sportlerehrung der Stadt Dornbirn

Die diesjdhrige Sportlerehrung der Stadt Dornbirn fand am Freitag, den 10. Mai erstmals in der Kletterhalle statt.
Weit tiber 100 Sportler aus allen Sparten bekamen von Biirgermeisterin Andrea Kaufmann und dem neuen Sport-
Stadtrat Julian Féssler eine Ehrung tiberreicht. Das Turnsportzentrum Dornbirn war mit 16 Aktiven stark ver-
treten. Fabienne Kostelac und Javzandolgar Ochirsuck - Mitglieder des Vorarlberger Landeskaders - bekamen
fir ihre erzielten Erfolge bei Osterreichischen Staatsmeisterschaften eine
Ehrung. Mit Cornelia Bucher, Leonie Himmerle, Laura und Lisa Schab-
mann, Hannah Schmid sowie Sarah Enz, Jana Feurle und Liliane Sim-
ma wurden die EM-Teilnehmerinnen fiir ihre Leistungen bei der EM im
Team-Turnen in Lissabon geehrt. Dazu kamen noch weitere Mitglieder des
Elite-Teams, die den Staatsmeistertitel in der Elite nach Dornbirn holten:
Valentina Anwander, Lisa-Maria Bitschi, Jana Kopf, Annika Schneider
und Johanna Wachter. Der Abend klang mit einer ausgezeichneten Verkos-
tigung und angeregten Gesprachen gemiitlich aus.

Rohrbacher Pfarrfest

Das Pfarrfest im Rohrbach ist inzwischen
ein grofles Event. Wir, die Rohrbéchler
Kinder und Jugendlichen, durften im
Laufe des Tages drei mal eine Show zei-
gen. Diese bestand aus Airtrackspriin-
gen und dem Gymnaestrada Flashmob.
! Viele begeisterte Zuschauer lieflen sich
sogar iiberreden, beim Flashmob mitzu-
tanzen. Danique Blok
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Wir gratulieren...

... Annalena und Sarah Winder, Victoria Hollerer, Christina Loibnegger, Amelie
Schmid, Stella Dietrich und Selina Jabornig. Sie haben die Kampfrichterpriifung
im Turn10 mit Erfolg bestanden. Sie verstirken damit unsere gepriiften Kampf-
richter/innen und sind zudem im Team-Turnen als Mitglieder im Jugend 1 Team
wichtige Leistungstrigerinnen.

... Maria Strobl zur bestandenden Matura.

Maria, ehemalige Turnerin und mittlerweile TSZ-Trainerin, niitzt
den Herbst, um zu arbeiten und dann im Frithjahr die Welt zu
bereisen. Das Turnsportzentrum Dornbirn wiinscht ihr alles Gute
und viele spannende Abenteuer. Wir sind schon sehr gespannt auf
ihr Sommerlochfoto im nachsten Jahr.

... den mittlerweile alten Hasen,

ganz sicher nicht zum geméhten Rasen.
60 Jahre, das ist der Hit

und sie sind immer noch top fit.

Beide sind sie sehr engagiert,

von dem hat das TSZ bereits profitiert.
Piinktlich zum Geburtstag steht sie da,
nun ist es endlich wahr.

Die Halle 5 ist offen,

die Gerite sind eingetroffen.

Der TUV wurde abgenommen,

nun ist jeder herzlich willkommen.
Alles Gute wiinscht die Turnerschar Zum Geburtstag wiinscht das Turnsportzentrum
und viel Freude im nichsten Jahr. Dornbirn Marialuise und Gerd Kogler alles Gute.
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14. -18. August 2019

Trainingscamp- Europameisterschaft

Siebzehn Turnerinnen des Turnsportzentrums Dorn-
birn kidmpfen im Elite- sowie Juniorinnenbereich
um einen der begehrten Europameisterschaftsplitze.
Athletinnen und Athleten aus ganz Osterreich trainie-
ren in den Sommerferien beim bereits zweiten Trai-

ningscamp fiir die Europameisterschaft 2020 in Kopen- =

hagen/Dédnemark.

Trainingslager Dornbirn

53 Turnerinnen und Turner des Turnsport-
zentrums Dornbirn starteten mit einem In-
tensivtrainingslager in die neue Saison. Vier
Tage lang wurde nicht nur geturnt — Spiel,
Spaf und viel Freizeit machten dieses Wo-
chenende zu einem unvergesslichen Erleb-
nis. Die Kinder wurden von jungen, selbst
noch aktiven Turnerinnen als engagierte
Trainerinnen und ausgebildeten d&lteren
Trainerinnen bestens betreut. Neue Elemen-
te, viele Mutproben, gemeinsame Erfolgs-
erlebnisse und tolle Momente pragten diese Tage. Auf
dem Plan standen dariiber hinaus Baden in der Ache,
Spiele in der Birkenwiese, Kegeln und Sauna sowie die
allseits beliebte ,,Open Gym®, beidersichallein derleeren
Halle austoben konnten. Auch die Englischkenntnisse
wurden kurz vor Schulbeginn aufgefrischt. Unser neuer
Trainer Gonzalo aus Argentinien spornt besonders die
Turner zu Hochstleistungen an und lernt gemeinsam
2 : i mit den Kindern
die  deutsche

VTS-Fortbildungskurse

Wie jedes Jahr fanden auch heuer wieder die VTS-Fortbildungskurse statt.
Ein sehr umfangreiches Programm bot jedem die Méglichkeit, sich in wich-
tigen Bereichen des Turnsports weiter zu bilden. Elf Referenten gaben neuen

Sprache. Eine stressfreie Woche fiir Marialuise und
Andrea, die die Kinder bei Waltraud und Claudia so-
wie Hannah, Danique und Enna in besten Hénden
wussten. Ein lustiges Quiz und die Spagat- und Bauch-
aufzugchallenge lockerten die Trainingseinheiten ge-
nauso auf wie die Proben fiir die Show. Die grofie Ab-
schlussvorfiihrung fiir die Eltern war auch heuer wieder
ein Highlight. Miide und top motiviert fiir die neue
Saison fielen alle
in ihre Betten.

Input in 30 verschiedenen Kursen. Zwei dieser Kurse wurden von Bianca [ ol

Franzoi geleitet, ehemalige Kaderturnerin sowie TSZ-Team-Turnerin und
nun Osterreichische Kampfrichterchefin im Team-Turnen und Mitglied des
Team-Turn TC (technical committee) der UEG (European union of Gym-
nastics). Unsere Trainer/innen sind nun bestens vorbereitet fiir das Turnjahr.
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Das Burschenteam stellt sich vor...

Zur Griindung des Turnsportzentrums war der Be-
reich des Burschenturnens im Verein sehr iiber-
schaubar. Durch eine gezielte Weiterentwicklung
tiber die Jahre ist das Burschenturnen im TSZ stetig
gewachsen, wobei die Trainingskonzepte und die
Gruppenstruktur fortwahrend den Bediirfnissen und
Gegebenheiten angepasst wurden. So wurde 2013
erstmalig bei den Burschen eine Leistungsgruppe zur
Forderung des Kunstturnens gegriindet. Zu dieser
Zeit gab es im TSZ bereits 5 ehrenamtliche Traine-
rinnen und Trainer, die mit den Jungs gearbeitet ha-
ben. 2014 folgte der erste Sieg einer Mannschaft vom
Turnsportzentrum beim Zimmermann-Cup (Mann-
schaftsmeisterschaft der Kunstturner). Sowohl im
Kunstturnen als auch im Turn10 nehmen unsere Tur-
ner regelmiaflig erfolgreich an regionalen Wettkdmp-
fen bis hin zu Osterreichischen Meisterschaften teil.
Durch den stetigen Ausbau des Turnangebots fiir un-
sere Burschen bieten wir seit dem vergangenen Jahr
auch fiir Turner das Team-Turnen im Mixed-Team
an und seit diesem Sommer sind wir mit einer Grup-
pe ambitionierter Turner in das Jugend 3-Programm
eingestiegen. Heute turnen im TSZ mehr als 60 Bur-
schen im Alter von 5 bis 15, sowie dltere Jugendliche
und erwachsene Turner. Sie werden von insgesamt 9
ehrenamtlichen Trainern und seit einem Monat auch
von unserem ersten Profitrainer betreut. Einige der
Trainerinnen und Trainer haben selbst im TSZ aktiv
geturnt. Die Turner verteilen sich auf 8 Trainings-
gruppen. Dabei versuchen wir fiir jeden Burschen die
passende Gruppe zu finden. Die Bandbreite erstreckt
sich vom allgemeinem Turnen {iber den Breitensport
bis hin zu unserer Leistungsgruppe im Kunstturnen.

l
Waltraud
Gmeiner

Lorenz Andreas
Horburger  Pohl

Sabine
Ibounig

Tobias
Schmid

Thomas
Fischer

Christoph
Schwarzler

Die jiingsten Anfanger im Alter von 5-6 Jahren besu-
chen die Grundlagenausbildung, teilweise zusammen
mit den Médchen. In dieser Altersgruppe bieten wir
talentierten Turnern bereits die Moglichkeit in unse-
rer Nachwuchs-Leistungsgruppe zu trainieren. Fiir
einen erfolgreichen Weg in den Spitzensport ist ein
Beginn mit dem Turnen in jungen Jahren wichtig. Im
Bereich Kunstturnen setzen wir die Forderung von
jungen Talenten in unserer Leistungsgruppe gemaf3
dem Programm des Osterreichischen Fachverbandes
fir Turnen (OFT) fort, um sie gezielt fiir den Vor-
arlberger Landeskader vorzubereiten und Talenten
den Weg zum ,,Spitzensport® zu ermdglichen. Das
Kunstturnen im Verein fithren wir mit der Jugend 3
Gruppe weiter, wobei ein Ubergang zu den eher brei-
tensportlich orientierten Trainingsgruppen jederzeit
moglich und durchaus iiblich ist. Bei den allgemeinen
Turnern, die einmal wochentlich trainieren, steht die
Freude an der Bewegung und die Verbesserung der
korperlichen Grundkondition im Vordergrund. Im
Breitensportbereich trainieren wir zweimal pro Wo-
che die Elemente das Turnl0-Programms und neh-
men an den entsprechenden Wettkampfen im Land-
le und den Osterreichischen Meisterschaften teil. Im
Rahmen des Kurses ,Geriteturnen fiir Jugendliche
und Erwachsene bieten wir die Moglichkeit zum
freien Training unter Topbedingungen. Dieses Ange-
bot richtet sich vorrangig an ehemalige Turner und
Turnerinnen. Ohne das ausdauernde, ehrenamtliche
Engagement der Trainerinnen und Trainer wiére das
alles nicht méglich. Thnen allen gilt mein besonderer
Dank.

—

Martin Deisenroth




Exklusiv Interview mit Gonzalo Gomez Sarcone

Einmal Turner - immer Turner.

Hallo Gonzalo,

seit August 2019 bist du nun Teil
unseres Trainerteams. Wie gefillt
es dir bei uns? Hast du dich schon

eingelebt?

Ich liebe es. Von Anfang an fiihlte
ich mich sehr willkommen. Gerd
und Marialuise sind super und
die gute Arbeitsatmosphidre macht
alles sehr einfach. TrainerInnen,
TurnerInnen und Eltern sind sehr
freundlich und hilfsbereit. Das
Leben in Dornbirn ist perfekt fiir
mich. Es ist eine wunderbare Stadt
mit tollen Leuten, integriert mit
der Natur und leckerem Kise.

Bevor du bei uns angekommen
bist, hast du in verschiedenen
Landern Kinder und Jugendliche
traininert. Wo warst du bereits?

Zum grofiten Teil habe ich in Ar-
gentinien Turnerinnen und Turner
auf unterschiedlichem Niveau trai-
niert. Das Leben in Argentinien ist
nicht einfach, besonders nicht fiir
einen Sportlehrer/Kunstturntrai-
ner. Mein Beruf ist aber meine gro-
3¢ Leidenschaft und wenn man die
Moglichkeit hat, das zu tun, was
man liebt, dann ist dies unbezahl-
bar. Ich habe mich entschieden in
Dénemark/Ollerup zu studieren.
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Dies hat eine ganz neue Welt fiir
mich erdffnet. Ich habe mich sehr
weitergebildet und ein internati-
onales Netzwerk an Freunden ge-
wonnen, die alle dieselbe Leiden-
schaft besitzen. Nach zwei Jahren
in Danemark bin ich fiir ein Jahr
nach Neuseeland gereist, um dort
als Trainer zu arbeiten. Beide Er-
fahrungen waren toll. Ich habe
trainiert, gelernt, geteilt, inspiriert
und wurde auch selbst inspiriert.
Die wichtigste Sache, die ich ge-
lernt habe ist immer wieder und
wieder ein Anfinger zu sein: neue
Lander, neue Sprachen, neue Kul-
turen, neue Menschen und neue
Dinge auszuprobieren, die ich
noch nie ausprobiert habe.

Wie kommt es, dass du gerade
beim Turnsportzentrum Dorn-
birn gelandet bist?

Zum Turnsportzentrum Dornbirn
bin ich durch einen portugiesi-
schen Freund, den ich in Dine-
mark kennen gelernt habe und der
momentan in Island als Trainer ar-
beitet, gekommen. Er hat auf Face-
book das Jobangebot gesehen und
mich gleich dariiber informiert.
Ich war damals in Neuseeland und
habe mich sofort beworben, Gerd
hat geantwortet und hier bin ich.

Wo bist du aufgewachsen und
wann hast du selbst mit dem
Kunstturnen begonnen?

Ich bin in der Hauptstadt von
Bueonos Aires, mit weiteren knapp
3 Millionen Einwohnern aufge-
wachsen. Mit vier Jahren habe ich
mit dem Kunstturnen im ,,Comu-
nicaciones Club“ in der Ndhe mei-
ner Nachbarschaft begonnen. Ich
hatte sehr viel Energie als Kind,
also war Kunstturnen genau das
Richtige fiir mich. Obwohl ich mit
10 Jahren den Verein gewechselt
habe, habe ich weiterhin trainiert
und an Wettkdmpfen teilgenom-
men. Mit 13 Jahren kam dann ein
schulischer Wechsel an das techni-
sche Gymnasium. Von da an war es
sehr schwer, Training und Schule
unter einen Hut zu bekommen. Ich
habe beschlossen mit Wettkdmpfen
aufzuhoren, trainiert habe ich aber
weiterhin und das bis heute.

Einmal Turner - immer Turner.

Vielen Dank fiir das Interview.
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Eroffnungsfeier

25.000 Zuschauer bestaunten am 10. Juli in der Dorn-
birner Birkenwiese die Eroftnungsfeier der Weltgym-
naestrada. Stolze Athletinnen und Athleten aus 65 ver-
schiedenen Nationen prasentierten ihr Land. Das Ziel,
einen Nationenrekord aufzustellen, ist dem Organisa-
tionsteam der Weltgymnaestrada durchaus gelungen.

Als ich gefragt wurde, ob ich bei der Erdffnungsfeier
mitmachen mochte, war schnell klar, dass ich mir so
ein Groflevent nicht entgehen lassen werde. So war ich
als Bautrupp-Mitglied dabei. Auch wenn ich nicht mehr
aktiv turne, fithren derartige Veranstaltungen wieder
zusammen. Das bunte Miteinander der vielen Nationen
und die super Stimmung finde ich bei der Gymnaestra-
da einfach genial!

Julia Mdser (hinten links)




Marktplatz Dornbirn

Alistria
Aiistria Alistria

Es waren 8 wunderschone, aber auch sehr anstrengen-
de Tage. Ohne Auf- und Abbau habe ich gute 60 Stun-
den am Markplatz verbracht. Das Team bestand aus
rund 10 Personen, die alle mindestens 3 volle Abende
eingeteilt waren. Das Wetter spielte uns natiirlich voll
in die Karten und der Stand wurde Abend fiir Abend
regelrecht gestiirmt. Trotzdem war das ganze Team
mit sehr viel Spafl und Fleifd bei der Sache, wofiir ich
jedem einzelnen noch einmal danken mdochte. Die
Stimmung auf dem Marktplatz war einfach einzigartig
und das hat sich vom ersten Tag an auf uns alle im
Zelt iibertragen. Gegen Ende der Woche habe ich mir
ehrlich gesagt schon fast einen Regentag gewiinscht,
der aber nicht kommen wollte. Im Nachhinein Gott
sei Dank, denn ich wiirde heute jeden Tag am Markt-
platz missen, den ich wihrend dieser Gymnaestrada
Woche erleben durfte!

Christian Schedler

Nach unserer langen Anreise aus Wien waren wir bei unserer Ankunft
schon sehr gespannt auf unsere allererste Gymnaestrada. Wir wussten
noch nicht genau, was uns als Volunteers erwarten wiirde, doch als wir
am Messegelande ankamen, wurden wir gleich in unsere Aufgaben einge-
wiesen und konnten mit unserer Arbeit beginnen. Wahrend der ganzen
Woche halfen wir bei den Vorbereitungen fiir die FIG Gala und schluss-
endlich auch bei der Show. Als Platzanweiser konnten wir nicht nur in-
ternationalen Zuschauern helfen, ihre Plitze zu finden, sondern auch die
spektakularen Auftritte der Teams sehen. In unserer Freizeit hatten wir
Zugang zu allen Shows am gesamten Geldnde. Das nutzten wir natiirlich
sehr gerne. Vor allem begeisterten uns die vielen verschiedenen Nationen,
mit denen wir uns unterhielten und teilweise sogar Kontakte kniipften.
Die Gymnaestrada war fiir uns ein sehr eindrucksvolles Event, welches
wir unbedingt wieder erleben mochten. Abgeschlossen haben wir unsere
aufregende Woche mit einer kleinen Wanderung auf den Karren.

Miidels aus Wien




Osterreichabend
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Die Stimmung beim Osterreichabend war grandios.
Zweimal durften die Sportlerinnen und Sportler die
Herzen der Zuschauer in der ausverkauften Eishalle

erobern. Die Choreographen Nicole Tschabrun und
Susanna Amort fithrten die einzelnen Shows zu einem
perfekten Ganzen zusammen.

Der Osterreichabend hat sehr viel |
Spafl gemacht, denn wir lernten vie- §
le tolle, einzigartige, aber auch noch
nie hier gewesene Gruppen kennen,
zum Beispiel Kenianer. Es war toll
wie das Publikum immer motiviert
dabei war. Es war auch super mit all
den Teilnehmern des Osterreich-
abends zu tanzen. Im Gegensatz zu
den Auftritten in den Hallen konnte uns jeder sehen,
weil wir im Scheinwerferlicht turnten. Luisa Purin

Ich bin sehr zufrieden mit unserem Auftritt. Durch den gefiillten Termin-
plan des Turnsportzentrums Dornbirn waren die Vorbereitungen kurz und
intensiv, dennoch war das Endresultat mehr als sehenswert. Es gab sowohl
in den Vorbereitungen als auch in der Gymnaestradawoche zahlreiche
Herausforderungen, die aber aufgrund des kompetenten Trainerstabes mit
Leichtigkeit bewiltigt werden konnten. Was aber alles im Hintergrund pas-
siert und was alles vorbereitet werden muss, bevor man iiberhaupt mit den
Tanzproben beginnt, weifs man erst, wenn man selbst dabei mitwirkt. Von

= Musik suchen, diese dann zusammenschneiden, Kos-
— tiime designen, bestellen und nihen, nicht zu vergessen
die Choreographie planen bis eben hin zum Proben.
Dabei ist es wichtig, ein Team zu haben, auf das man
sich verlassen kann, das Ideen einbringt, bei den Pro-
ben unterstiitzt und den Kostiimen zur Perfektion ver-
hilft. Die Aulftritte waren super, wir haben auf jeden Fall

die Herzen der Zuschauer erobert.

Claudia Kogler



An ghoriga Jass....

Ein abwechslungsreiches Programm bieten die
Turnerinnen und Turner des Turnsportzent-
rums Dornbirn bei der Weltgymnaestrada. Mit
ihrem Auftritt ,,An ghoriga Jass“ waren sie nicht
nur in den Hallen, sondern auch beim Oster-
reichabend zu bestaunen. Herz, Laub, Eichel und
Schella zeigten am Trampolin, Barren, Tumbling
und beim Tanz, wie viel Spaf ,,an ghoriga Jass®
macht. Die kleine ,Greta® fithrt das Publikum
liebevoll durch ihre Traumwelt. Belohnt wurde

die Gruppe mit tosendem Applaus und standing
Ovations.

2019 fi

Die Gymnaestrada fand ich toll,
cool und auch anstrengend. Ein
unglaubliches Erlebnis war, am
Osterreichabend ~ mitzuturnen.
Ich war die Greta in ,,An ghoriga
Jass“ und vor unserer Auffithrung
ziemlich nervos. Aber ich habe

: mich iiber die Gelegenheit ge-
ﬁaula Schertgr freut, vor so groflem Publikum zu
zeigen, was wir alles konnen. In Amsterdam werde ich
auf jeden Fall wieder dabei sein!
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Ich war als Teilnehmerin der
Herzgruppe von ,An gho-
riga Jass® und der Maler-
gruppe der Eroftnungsfeier
bei der Gymnaestrada dabei.
Die Auftritte haben mir sehr
viel Spafl gemacht. Am besten
hat mir gefallen, dass jeder zu
jedem freundlich und hilfsbe-
reit war und, dass iiberall geturnt wurde. Die Pins,
die ich getauscht habe, sind eine tolle Erinnerung.

Ich fand die Gymnaestrada echt
toll, aber auch manchmal ganz
schon anstrengend. Ich fand's sehr
interessant, andere Turner aus
anderen Lindern zu sehen. Die
Zuschauer waren begeistert und
haben sehr gejubelt. Ich selbst war
, stolz auf meine Gruppe. Abschlie-
Maximilian S__ieg@'s flend kann ich sagen: Die Gym-
naestrada war ein Hit! Es hat mich gefreut, dabei zu
sein. Herzlichem Dank an die Organisatoren.



Die Gymnaestrada war ein un-
vergessliches Erlebnis fiir mich.
Die Auftritte in der Halle waren
ein Highlight. Ich war beim Auf-
tritt ,, an ghoriga Jass“ als ,,Laub®
beim Airtrack dabei. Bei jedem
- Aulftritt war eine positive Anspan-
nung zu spiiren und jeder gab
-»7;‘ sein Bestes. Die vielen Zuschau-
er waren spitze. Besonders cool fand ich die Moti-
vation und den Spaf}, den wir dabei hatten. Ich bin
stolz und gliicklich, ein Teil davon gewesen zu sein.

Seit ich klein bin, freu ich mich da-
rauf bei der Gymnastrada mitmi-
schen zu konnen. Selbstverstdndlich
war ich beim ersten Auftritt aufge-
regt und vor allem gespannt, ob mei-
ne Spriinge, Hebefiguren und der
Tanz klappen werden. Doch es ging
alles gut und die Freude war unbe-
J schreiblich. Besonders gut gefallen
hat mir, dass es nicht so viel Anspannung und Druck,
wie bei einem Wettkampf gab. Am Schluss der Show
wurden wir immer mit einem kraftigen Applaus belohnt.




Ich durfte wieder (nach 2007) Leiter
des Sonderpddagogische Zentrums
bei der Gymnaestrada sein. Diesmal
waren wir fiir ca.165 Stidafrikaner und 50 Slowenen fiir die Unterbringung
verantwortlich. Wie erwartet verlief alles sehr ruhig und gesittet ab und wir
konnten sehr viele schone und eindriickliche Momente mit unseren Gésten
verbringen. Dazu gehorte ein Feueralarm gleich zu Beginn der Woche (mit
dazugehorigem Aufgebot der Polizei und Feuerwehr), gegenseitiges Ken-
nenlernen der verschiedene Kulturen, viele interessante Gespréche, lustige
Unterhaltungen, turnerische Darbietungen und eine spontane Abschluss-
party, bei der neben einem alten siidafrikanischen Arbeiterlied und einem
slowenischen Kinderlied auch der Zillertaler Hochzeitsmarsch seine Be-
rechtigung fand. So konnte sich jede Nation ein wenig prasentieren. Das
stidafrikanische (Tanz) Blut war aber dem Europdischen doch iiberlegen .
und so wurde die Aula der Schule zum Vorfiihrparkett umfunktioniert. Mit §-<iigs
einem - trotz aller Anstrengungen - weinendem Auge ging diese Woche viel
zu schnell vorbei.
Schon war’s.
Markus Laimer

Hinter den Kulissen

sind fir die suidafrikanische De-
legation zustandig.

Monika Bohler - Christiane Dworzak
bereiten die Schule fiir ihre Gaste vor.

Als eine von mehreren Helferinnen

und Helfern war ich fiir die Betreu-
ung in der VS Dornbirn-Markt zu-
standig. Ich war schon gespannt, wie
das alles dieses Mal ,,laufen” wiirde.
Zum Teil waren wir dasselbe Team
wie bei der Schulbetreuung 2007.
Nach ein paar Anfangsproblemen
bei der Akkreditierung verliefen
die weiteren Tage total ruhig. Wir
durften Russland, Weiflrussland,
Ukraine, Litauen, Albanien, Polen
und ein paar Damen aus Deutsch-
land, die bei der Eroffnungsfeier
mitmachten, als Géste beherbergen.
Alle waren gut gelaunt und frohlich,
die Delegationsleiterin der Polen
allzeit fiir einen Schwatz bereit, aber
immer im Stress. Und wie viele ein-
gelegte Gurken man in einer Woche
essen kann, sahen wir beim Aufriu-
men. Ich danke meinem gesamten
Team fir die Mithilfe, und ganz
besonders fiir die Flexibilitat, wenn
der Betreuungsplan wieder mal ge-
andert werden musste.

Christiane Dworzak

36

Andrea Kernbeiss und Marialuise
Kogler haben sich gleich nach dem
atemberaubenden  Portugalabend
mit den portugiesischen Frauen
angefreundet. Gemeinsam feiern
sie die Afterparty im Bundesgym-
nasium Dornbirn, wo die portugie-
sische Delegation, bestens betreut
vom Turnsportzentrum Dornbirn,
néchtigten.

Anna und Emma Mittersteiner
(im Bild mit Hut) haben sich etwas
Besonderes einfallen lassen.
Gemeinsam mit ihren Freunden
eroffineten sie im Rohrbach neben
der Volksschule einen kostlichen
Waffelstand - break time - um die
hungrigen Australier auf ihrem
Heimweg zu verkostigen.

Speziell fiir die Bewohnerinnen und Bewohner des Seniorenpflegeheims
im Schoren, brachten die Turnerinnen des Turnsportzentrums Dornbirn
den Flair der Weltgymnaestrada ins Altersheim. Die Herzgruppe erntete

reichlich Applaus und wurde mit Limonade und Siiligkeiten belohnt.
Ein herzliches Dankeschén an die Verwaltungsleiter des Seniorenheims
Martin Miser und Monika Grabher, die den besonderen Nachmittag erst
ermoglicht haben.



come together. show your colours!

Friederike Schmid (in der Mitte des Tores) und ihr flinkes Friihstiicks-Team strahlen schon frithmorgens um die Wette.

Was fiir eine Woche! Mein Schritt-
zéhler flippt ziemlich aus und
meldet mir am ersten Tag schon
eine unglaubliche Zahl, die sich
am Ende auf sagenhafte 128,8 km
und 174.789 Schritte belauft. Es ist
Sonntag: Das erste Frithstiick steht
uns bevor und wir sind doch etwas
angespannt. Seit vier Uhr friith sind
wir am Vorbereiten, um ein gutes
Frithstiick aufzutischen! 8 Kaffee-
maschinen sprudeln frischen Kaf-
fee und viele Platten mit Wurst,
Kise, Aufstrich, Marmelade und
Honig sind appetitlich auf den de-
korierten Tischen arrangiert. Alle
Tische sind einladend mit kleinen
Flaggen der verschiedenen Lan-
der und schonen Sonnenblumen
geschmiickt. 7:00 Uhr - Friede-
rike, Elfriede und wir, weitere 8
Helfer, sind bereit und es kommen
die ersten Giste. 7:30 Uhr - wir
werden von hungrigen Stidafrika-
nern, Portugiesen, Polen, Letten,
Litauern, Slowenen und Weif3rus-
sen, die unser leckeres Friihstiick
genieflen wollen, tberrollt. Kii-
chenmannschaft, Transportdienst
und Geschirr kommen an diesem
ersten Morgen an die Grenzen des
Machbaren. Die Organisatoren/
innen haben extra fiir diese Veran-
staltung beim Flohmarkt Dornbirn
Geschirr und Besteck organisiert
und geschenkt bekommen. Ein
Dank dafiir an die Pfadis! Wich-
tig war es den Verantwortlichen,
nur wiederverwertbares Geschirr,

Tassen, Besteck und Glédser zu
verwenden und somit nur wenig
Miill zu verursachen. Auch bei den
Lebensmitteln wurde, so gut es
ging und moglich war, auf Grof3-
packungen in verniinftigen Ver-
packungsgrofien geachtet. Unter
anderem bendotigte es an die 400
kg Apfel, auBlerdem etliche Kilo
Bananen und Orangen. Tausende
Semmeln und kiloweise Schwarz-
brot wurden téglich von der Ba-
ckerei Ulmer geliefert. Tdglich gab
es ein ,,Daily Special®, welches die
Hungrigen freute. Einmal war es
ein spannender Aufstrich, dann
ein Friichtecocktail in Joghurt
oder ein Miisli mit Honig. Inzwi-
schen ist die Halfte der Hungrigen
gesdttigt und macht Platz fiir die
zweite Runde. Die HelferInnen in
Kiiche und Halle laufen auf Hoch-
touren und haben kaum Zeit, sich
mit den Gésten zu unterhalten. Die
Wege in die Kiiche, um Nachschub
an Wurst und Kise oder das Ge-
schirr, nach einem Turbowasch-
gang, wieder zu holen, sind weit
und bringen das Team an seine
Belastungsgrenze. Endlich, kurz
vor 10 Uhr und die letzten Hung-
rigen fiillen ihre Bauche. Kaum ha-
ben diese die Turnhalle verlassen,
wird ein ,,Pausenschrei” ausgesto-
en und alle Helfer/innen werden
fiir eine wohlverdiente Pause zu-
sammengetrommelt. Nun génnen
auch diese sich noch ein leckeres
Frithstiick. Recht schnell wurde

allen klar, dass es mehr Helfer/in-
nen braucht, um diese Woche zu
»iuberstehen®. Anschlieflend wird
die Halle wieder auf Vordermann
gebracht: Geschirr, Besteck und
Topfe abgewaschen, Kiiche geputzt,
Halle geputzt und gesaugt, die
Dinge fiir den morgigen Ansturm
vorbereitet, usw.. Kurz nach zwolf
Uhr strahlt alles wieder. Friederike
und Elfriede machen noch Inven-
tur und kontrollieren, ob alle Hygi-
enestandards erfiillt sind. Obwohl
die ndchsten Tage trotz den zu-
satzlichen Helfern/innen dhnlich
anstrengend waren, wurde unser
Team immer besser. Die Riickmel-
dungen der SportlerInnen waren
fiir uns die Bestdtigung, dass sich
die Vorbereitungen und Gedanken
ausgezahlt haben. Nach 8 langen
Tagen in der Halle kam dann end-
lich der Sonntag. Es gab noch ein
paar ,,getauschte T-Shirts“ und Fo-
tos und Umarmungen mit den ver-
schiedensten  Teilnehmer/innen.
Nach dem letzten wohlverdienten
Essen ging es ans Abschlussaufriu-
men. Durch die vielen HelferInnen
war die Halle um 13 Uhr besen-
rein. Eine unglaubliche Leistung.
Es bleiben viele schone Erinne-
rungen an die Gymnaestrada, die
Schritte in der Halle statt auf den
Karren, ein grofles Dankeschon
an alle, die dies ermdglicht haben!
Neue Schuhe bitte direkt beim
Obmann anfragen ... .
Markus Schmid
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FIG-Gala

Das tolle Gerateteam der FIG-GALA, auch unter-
stiitzt von einigen TSZ-lern. Auferst flink erfolgte
der Gerateumbau.

Das absolute Highlight der Weltgymnaestrada war auf
jeden Fall die FIG-Gala. In der 90-miniitigen Show
préasentieren ausgewdéhlte Gruppen aus der ganzen Welt
ihr Kénnen. Die einzelnen Programmpunkte wurden
von zwei Schweizer Choreographen Marina und Guy
Mider zu einer berithrenden und duf3erst eindrucks-
vollen Geschichte zusammengefasst. Eine Geschichte,
die zum Nachdenken anregt. Eine Geschichte, die den
Zuschauer dazu animieren soll, sich wieder mehr um
die Natur und die Mitmenschen zu kiimmern.

Den organisatorischen Teil tibernahm, wie bereits
2007, Siegfried Kernbeiss, der wieder einmal aufs Neue
bewies, was alles in kurzer Zeit mit guter Planung zu
schaffen ist. Die FIG-Gala 2019 war der iiberragende
und kronende Abschluss der Weltgymnaestrada.

s iu;sringsf
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Noch ein letztes Mal wird tolle Stim-
mung verbreitet und so verabschieden
sich 19 000 Sportlerinnen und Sport-
ler aus der ganzen Welt in der Bir-
kenwiese. Es wird nochmals getanzt,
gesungen, geturnt und gelacht, bevor
die Koffer gepackt werden und die
Heimreise beginnt. Mit vielen schonen
Eindriicken im Gepdck freuen sich
schon alle auf das Jahr 2023, wenn die
nichste Weltgymnaestrada aufs Neue

3 "-? Sportlerinnen und Sportler aus der

ganzen Welt zusammenbringt.



Wir zwei waren bei der 16. Welt-
gymnaestrada 2019 live dabei und
waren sehr stolz darauf, dass wir an (V7.
einem so tollen Ereignis teilnehmen
durften. Jetzt werden wir euch etwas
tiber diese wunderbare Zeit berichten:

Wir konnten ganz viele Shows mit
atemberaubenden  Ubungen bewun-
dern und die bunten Kostiime fielen
dabei richtig auf. Bei jeder einzelnen
Show herrschte eine unglaublich tol-
le Stimmung, wobei die FIG Gala am
Ende dieses Ereignisses fiir den kro-
nenden Abschluss einer fantastischen Gymnaestrada sorgte. Fiir
uns waren die Pins mit anderen Teilnehmern zu tauschen ein ab-
solutes Highlight, da man hier oft in Gespriche verwickelt wurde.
Wir konnten am Ende so viele schone, bunte Pins mit nach Hause
nehmen und haben dadurch tolle Erinnerungen an diese besondere Zeit.
Wir wiirden uns sehr freuen, bei der nachsten Gymnaestrada in Ams-
terdam wieder dabei zu sein und einen Beitrag leisten zu koénnen.

Amy Rottmar und Miriam Rusch

gymnaestrada

in Amsterdam

Niederlande

Gymnaestrada 2019 - sie wird fiir mich mehr in Erinnerung bleiben
wie 2007. Die Aufregung am Eroffnungstag wegen der Sturmvor-
hersage setzte sich fort mit einem extrem langen Montag mit vie-
len Emotionen beim ersten Auftritt und beim Osterreichabend. Tolle
Abende am Marktplatz mit Freunden, anstrengende Friihstiickseinsatze
in der Schule und die unvergesslichen Auftritte mit unseren 89 Aktiven
— eine grofle Herausforderung in der Organisation und Vorbereitung.
Schone Schlusspunkte mit der Arbeit bei der FIG-Gala und berithrende
Momente bei der Abschlussfeier - so hitte es sicher noch langer weiter
gehen konnen, auch wenn wir alle ziemlich miide waren.

Andrea Kernbeifs

Die 17. Weltgymnaestrada findet
2023 in Amsterdam, der Haupt-
stadt der Niederlande statt. 70 Jahre
nach der ersten Weltgymnaestrada
in Rotterdam/Niederlande kommt
dieses unglaubliche Ereignis wieder
in ihr Geburtsland zuriick. Besiegelt
wurde diese Entscheidung bei der
Schlussfeier der Weltgymnaestrada,
nach der feierlichen Ubergabe der
FIG-Fahne.
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73 Jahre NKG - einfach schones Reisen!

Sie planen einen Ausflug mit Ihrem Verein, Ihren
Jahrgangern oder mit Ihrer Firma?

Sie wollen eine exklusive Kreuzfahrt mit vielen
Attraktionen und atemberaubenden Stadten erleben?

Egal ob wunderschdne Bus- oder Schiffsreise:

Mit unserer langjahrigen Erfahrung sind wir
genau der richtige Ansprechpartner fur Sie!

41%@&&%

NK iﬂf‘ﬁ?

Kehlerstrale 61 | A-6850 Dornbirn | Austria
T +43 5572 22030 | F +43 5572 22030-8

einfach schdnes Reisen reisen@nkg.at | www.nkg.at




Sommerloch

Hannah Schmid genief3t ihre Ferien
in St. Maxime/Siidfrankreich.

Fiir Felix Giselbrecht steht die Welt in Koksijde/Belgien Kopf.

Noe Schmid macht Urlaub in
Maiche-Frankreich.

Marco Degano iibt bereits fiir die Eine tolle Seitwaage von Angelina ~ In den Ferien nutzt Lena Thurnher
nichste Gymnaestrada. Degano. ihr Pferd fiir ein Sommertraining.



Bei so tollen Fotos freut man sich schon auf den niachsten Sommer. Im wunderbaren Lac Sainte-Croix in der
Provence verbrachte Maia Chevaux ihren Urlaub.

Eine spektakulédre Briicke zeigt uns ~ Nachwuchstalent Jana und ihre Mama Katja Riedmann (selbst ehemalige
Emma Hohenberger. Turnerin) turnen in Schweden um die Wette.

S o e e L S

Wie schwierig ein Kopfstand auf einem Stand-Up-Paddle ist, kann uns Eine Seitwaage im idyllischen Siste-
Lavinia Albrich erzidhlen. Hier in Lac de Sainte-Croix in der Provence. ron/Frankreich von Lavinia Albrich.



Elisa Monehar hat heuer ein besonderes Urlaubsziel ausgewihlt. In Aksum/Athiopien turnt sie bei jeder
Gelegenbheit.

Eine weitere Seitwaage von Pia Ebenfalls in Kroatien konnte diese perfekte Briicke von Pia Kosmatsch
Kosmatsch am Strand in Kroatien. =~ bewundert werden.

Eila und Melanie Kaufmann haben im Sommer ein bisschen Schnee entdeckt und nutzen diesen gleich fiir ein
tolles Sommerlochfoto.



Ein einarmiger Handstand von Anika Gronald zeigt den Franzosen in Paris was Sie bereits alles gelernt
Hannah Wohlgenannt auf Kefalonia. hat.

Johannes Hilbe und Tobias Béhler ~ Ein wunderbares Foto schickt uns Timea Weber aus Spanien.
verbinden wandern mit turnen.

Anna Lena, Emma und Pia Marie Hohenberger genieflen den Sommer am See.



Nach der Gymnaestradaprobe nutzt Florian Laimer die Dornbirner Ach ~  Eine tolle Seitwaage prasentiert uns
fir eine willkommene Abkiithlung. Lilian Gorbach in Niederlande.

TSZ-Turner Max Ibounig turntim  Ein beeindruckendes Bild entsteht vor dem Schloss Schonbrunn in Wien
Wasserpark in Agypten. durch Claudia Kogler und Ihre Freundin Eva.

S

Bei heiflen Temperaturen kiihlen sich Nachwuchstalente Paula Schertler ~ Ursula Kogler verschonert den
und Selam Buchner auf 1132 Meter im Seewaldsee ab. Strand in Tel Aviv/Israel.



Lilian Gorbach zeigt in Brighton/
England eine schone Briicke.

Uberpiinktlich zum Sonnenaufgang steht Dinah Nagel bereits auf der
Kanisfluh. (Insiderwissen: Eine Stunde vor Sonnenaufgang trinkt Sie
bereits ein Glaschen Sekt mit ihren Freundinnen Patricia und Claudia.)

-

Marie und Laura Diem sind in den Ferien sehr weit gereist. Nach einem langen Flug landen sie in Australien und
starten gleich eine Turneinheit am Strand. Ein Schwebestiitz vor dem ,,Opera House“ durfte auch nicht fehlen.

Viel geturnt wird auch im Urlaub von Laura Deeg. Ihr Urlaubsziel war in diesem Sommer die schone
Insel Mallorca.




Klara und Felix Stadelwieser senden uns ein beeindruckendes Bild aus Anna Malin steht in Sardinien lieber
ihrem Sommerurlaub. auf den Hinden als auf den Fufien.

Ly

Trainerin Magdalena Dworzak Die TSZ-Nachwuchstalente Tamara und Tamina Klaric konnen im Som-
turnt in Strasburg/Deutschland. merurlaub in Istrien/Kroatien gar nicht genug vom Turnen bekommen.

Osterreichs Team-Turn Kampfrichterchefin und ehemalige TSZ-Team Tur-  Ejn tolles Sommerlochfoto schickt
nerin Bianca Franzoi besuchte diesen Sommer die schone Stadt Istanbul.  yng Liane Thurnher.



www.intersport-fischer.at
E31/INTERSPORT.fischer

GUTSCHEIN

€10

ab einem Einkauf von € 70"

—

AUS LIEBE ZUM SPORT o ®
*Pro Person und Einkauf ist nur ein Gutschein giiltig. Nicht kombinierbar mit Rabatten, Aktionen und

Gutscheinen, Kauf von Gutscheinen ausgeschlossen.
6850 Dornbirn, Eisengasse 4, Mo-Fr 9.00-18.30 Uhr, Sa 9.00-17.00 Uhr FISCH ER

ILLIGEN SACHVERSTAENDIGER

Schadengutachten  Begleitende Bauleitung  Beweisaufnahmen
72 Bauwesen 73 Baugewerbe, Innenarchitektur

72.01 Hochbau und Architekiur 73.10 Maurerarbeiten

Baumeister Ing. Gerald llligen

Allgemein beeideter und gerichtl. zertifizierter Sachverstindiger
Winsauer Center, Arlbergstrasse 7, 6850 Dornbirn

F:  +43(0) 5572/949405

T:  +43(0) 664/73798781

Email illigen.sv@vol.at

1\WPROp
& 04’,:«

Sanitatshaus Mayer GmbH
Orthopadietechnik Neuroorthopadie

GANGANALYSE

6850 Dornbirn, Tel. 056572 /55060
www.orthopaediemayer.at



Schneider G101END
Malermeister
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ge Nan nt EDELBRAND

GRAPPA
Edelbrinde, Spirituosen & mehr COGNAC
UVM.

Leopoldstrasse 9 | 6850 Dornbirn | www.zumwohlgenannt.at

Backerei | Konditorei

Cafe Ulmer

Dornbirn Haselstauden




Jahrgang 14/15 MO
Jahrgang 13/14 FR
TURNER — GRUNDAUSBILDUNG
Jahrgang 13/14 MO
Allgemeines Turnen

Turner (2014+alter) DI
Turnerinnen (2013+4lter) Ml

Turnerinnen (2010-+4lter) DO
Turnerinnen (2013+4lter) FR

TURNERINNEN Turnl10

Jahrgang 10/11/12 DI
DO
Jahrgang 10/11/12 DI + DO

ahrgang 09 und alte DI + DO

Anmeldung: office@tsz-dornbirn.at

Turnsportzentrum Dornbirn

www.tsz-dornbirn.at

16.00
14.00

15.30

17.00
14.00
16.30
14.00

16.30
15.30
16.30

TURNERINNEN und TURNER — GRUNDAUSBILDUNG

17.00
15.00

16.30

18.30
15.30
18.00
15.30

18.00
17.00
18.00



Vielfalt der Bewegung

Ly
o’m -3
SPORT_ &
O
ZEWS &
O
AN
TURNER
Turn10 (10/11) DO 18.00 - 19.30
Turnl0 (09+alter) MO 17.30 — 19.30
DO 18.00 - 20.00
Leistungsgruppe MO 17.00 — 19.00
DO 17.00 - 19.00
Jugend 3 MO 16.30 — 19.00
DO 16.30 - 19.00
FR 14.00 - 16.30
TEAM-TURNEN
Offene Klasse SA 09.30 - 11.30

Offene Klasse mixed
Jugend 3

Informationen:

Mag. Marialuise Kogler 0664/4353410 Raiffeisenbank x

Turnsportzentrum Dornbirn

www.tsz-dornbirn.at



valenz \

Wir ordnen die Werte lhres Lebens

Thomas Schwendinger

Geschaftsfihrer
Versicherungsmakler und gewerbl. Vermdgensberater

M 0664 /25 10 038

T 05572/89 0066 -21

F 05572/89 0066 - 51
thomas.schwendinger@valenz.at

Valenz Versicherungs- und Finanzdienstleistung OG
Farbergasse 13 | A-6850 Dornbirn | office@valenz.at | www.valenz.at

\\[/\ Klassische
$ e Massage
/JV\y Lymphdrainage

Mathias Siegers 0676 7482201

Eisengasse 33 ¢« 6850 Dornbirn



Ideen, die bestehen.
Rhomberg Bau

R

RHOMBERG

So werden Sie
grundglucklich!

Rhomberg Bau unterstiitzt Sie als Eigen-
timer, das Beste aus lhrer Liegenschaft
herauszuholen. Sichern Sie sich die Un-

terstiitzung eines erfahrenen Partners
bei der Abwicklung.

Kontaktieren Sie uns,
wir beraten Sie gerne!
Tobias Vonach, Tel. 05574 403-3533.

www.rhomberg.com

metzler.schelling

goethestrasse 5 6850 dornbirn
mag.arch. simon metzler
dipl. Architekt lukas schelling
office@metzlerschelling.works
telefon +43 5572931806



v holzfuBboden &N

v lehmbauprodukte @

v lehmputze PoOZ_

A v lehmwandheizung e
B v 6ko-dammstoffe

4.,  OKOLOGISCH BAUEN?
. EINE BARIGE IDEE! '

Diepoldsauerstr. 8 / 6845 Hohenems
05576-73590 / office@poez.at

' ¢ auro naturfarben WWW.poez.at

¥ASSADE,,

ebdaudereinigung& .
Sperrmullentsorgung . siies

lhre Gebdudereinigung in Vorarlberg

28 Jahre Erfahrung sprechen fir sich selber.
In Sachen Baureinigung und Baumillentsorgung.

Kaufmann Wolfgang Wolfurt und Bersbuch

Handy 0043 664 30 850 14 - Biro 05574 66 250



6850 dornbirn
tel O5572/40102]
office@palli.at

www.pdadlli.at

Turnverein
Gutesiegel

2219

www.oeft.at
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KURSE

SALSA
Renata Kuthan Messehalle 5 07.10.19 MO 18.30 - 19.30
Lateinamerikanische Tdnze (Grundschritte) aus Rumba, Samba, Mambo, ChaCha, Salsa, Jive sowie Aerobic. Sie erlernen den perfekten
Hiiftschwung. Geeignet fiir Anféinger sowie Fortgeschrittene.
DEEP-WORK mit PILATES
Renata Kuthan Messehalle 5 07.10.19 MO 19.30 - 20.30

deepWORK™ - ein athletisches Programm, das den Kérper ganzheitlich trainiert und in den USA die Fitnesswelt erobert hat.

Es ist wie die chinesische Medizin auf fiinf Elementen aufgebaut: Erde, Holz, Feuer, Metall und Wasser. Dabei unterliegt
deepWORK™ dem Gesetz von Yin und Yang, die Bewegungsabldufe sind so aufgebaut, dass auf Phasen der Anspannung
wieder Entspannung folgt. Mit Sicherheit kommen auch mdénnliche Teilnehmer auf ihre Rechnung. Das Programm ist ideal
fiir alle, die in kurzer Zeit ein knackiges, athletisch-funktionelles Training absolvieren wollen. deepWORK™ - Are you ready?

BAUCH-BEINE-PO
Heidi Feldkircher Messehalle 5 08.10.19 DI 09.00 - 10.00

Dieses Programm ist der Klassiker unter ,,Bauch, Beine, Po“: Der gesamte Bewegungsapparat wird gestdrkt.

M.A.X. & Bauch Intensiv
Sarah Meusburger Messehalle 5 08.10.19 Dl 17.30 — 18.30

M.A.X. ist ein intensives Ganzkérpertraining mit den Schwerpunkten Muskel-/Kérperform. Auf neusten Erkenntnissen wird Kraft und Ausdauer
trainiert, die Fettverbrennung optimiert. Durch die Ubungsauswahl und —kombination werden Ausdauer, Kraft und Koordination verbessert, ein
super effektives Training ist garantiert. Die Ausdaueriibungen werden mit und ohne Step ausgefiihrt, die Krdiftigungssequenzen fokussieren auf
die Bein-/Gesdif3-/Oberkérper- und Core-Muskulatur und die koordinativen Féhigkeiten finden sich in allen Ubungen wieder. In Bauch Intensiv
wird unser Rumpf von allen Seiten gekrdftigt und gestdrkt mit dem Ziel einer starken Kérpermitte und einer gesunden Wirbelsdiule.
Yoga fur Anfanger
Kai-Uwe Dirkensen Messehalle 5 08.10.19 DI 18.30 — 19.30

In dieser kleinen Anféngergruppe lernen Sie Ihren Kérper besser kennen. Yogastellungen (Asana) werden bewusst geiibt, um dann mit
Atemiibungen (Pranayama) und Tiefenentspannung die Stunde zu beenden.

BAUCH-BEINE-PO mit Fasziendehnung
Heidi Feldkircher Messehalle 5 09.10.19 MI 18.30 — 19.30

Dieses Programm kombiniert die Erfahrungen des Klassikers ,,Bauch, Beine, Po“ mit den modernen Erkenntnissen der Fasziendehnung.

Anmeldung: Online unter www.tsz-dornbirn.at

Ausklinfte unter kurse@tsz-dornbirn.at bei Friederike Schmid-Kopf ’lIQN > 4
-4
Kosten: 70 € (10 Kurseinheiten & 1 Stunde) SPORTQO"“
50 € pro Semester fur Geratturnen zewt Qé
<©

* &

X **  Turnsportzentrum Dornbirn

Turnverein
Gutesiegel www.tsz-dornbirn.at

2219
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KURSE

PowerVIiTal
Manuela Latini Messehalle 5 10.10.19 DO 08.30 - 09.30

PowerVITal ist ein rumpfstabilisierendes Bewegungsprogramm, das sich durch Abwechslung und Dynamik auszeichnet. Das Ziel ist eine
starke Kérpermitte mit einer gesunden Wirbelsdule. Dabei werden Ausdauer, Koordination und Muskelkraft gesteigert. Die Power kommt
nicht durch intensive Kraftanwendung, sondern durch gezielten Aufbau der Ubungen und Abfolge der Bewegungsabléufe von ganz allein.

FunTone
Sarah Meusburger Messehalle 5 10.10.19 DO 17.00 - 18.00

FunTone ist ein mehrgelenkiges, multidimensionales Ganzkérpertraining fiir alle, die sichtbare und schnelle Resultate, Figurstraffung und
Fettreduktion wollen. In verschiedenen 45 Sekunden FunTone Intervallen werden alle Muskelketten im Kérper beansprucht. Das fundierte
und erfolgreiche FunTone Konzept bietet die ganze Vielfalt des funktionellen Trainings und durch das Angebot verschiedener Levels kann
jeder mit machen. Zusédtzlich zu Kraft und Ausdauer werden im Funtone Koordination, Schnellkraft, Stabilitit und Beweglichkeit trainiert.

Stretching
Sarah Meusburger Messehalle 5 10.10.19 DO 18.00 — 19.00
Mit verschiedenen Dehntechniken und unterschiedlichen, prézisen Dehnreizen verbessern wir unsere Beweglichkeit. Dies steigert Gleichgewicht,
Muskelbalance und Haltung und erhoht die Belastbarkeit des Gelenkapparates, der Muskeln und Sehnen sowie die Regenerationsfihigkeit nach
sportlichen Belastungen.
STEP TAP FREE
Renata Kuthan Messehalle 5 10.10.19 DO 19.00 - 20.00
Schwerpunkt ist Durchfiihrung einer didaktisch symmetrischen und rechts-links gleichbelastenden Stunde, bei der jede/r im mittleren Puls-
bereich seine Ausdauer optimal trainieren kann. Die Methodik des tap free Step ist fiir Einsteiger und Fortgeschrittene gleichermaflen geeignet.
Geratturnen fur Jugendliche und Erwachsene
Martin Deisenroth Messehalle 5 08.10.19 DI/FR 19.30 — 21.00

Wir bieten die Gelegenheit, selbststéindig Turnerlebnisse an den Geréten aufzufrischen oder individuell weiterzuentwickeln.
Dariiber hinaus probieren wir auch gelegentlich Neues aus Tricking, Parcours & Freestyle aus.

?***:

Gltesiegel www.tsz-dornbirn.at
2019

Turnsportzentrum Dornbirn




HAMMERLERECHTSANWALT | .

Wirtschaftsrecht
Liegenschaftsrecht
Betriebsanlagenrecht
Immobilienrecht

Mietrecht

Baurecht

Urheber- und Immaterialgtterrecht
Allgemeines Zivilrecht

Vertrdge aller Art

Verkehrsrecht

Arbeitsrecht

Ehe- und Familienrecht

Erbrecht

Verwaltungs- und Gewerberecht

DR. STEFAN HAMMERLE - Goethestrasse 5 - EG Rosenstrasse - A-6850 Dornbirn
Tel. +43 (0)5572 205931 - office@ra-haemmerle.com - www.ra-haemmerle.com

. ElCapitan

LANGGASSE 116
A-6830 RANKWEIL

DONNERSTAG bis SAMSTAG
sowie VOR FEIERTAGEN
21%° - 04°° UHR

WWW.ELCAPITAN.AT




RUSCHER
& SOHNE

RUscher baut for Generationen

Als verantwortungsbewusster Bautréger schaffen wir wertvollen
Wohnraum und generieren fir Sie das Maximum.

Wer bereits seit drei Jahrzenten erfolgreich am Bau tétig ist
verfigt Gber einen grofien Erfahrungsschatz. Diesen setzen wir
fur Ihre Ideen ein. Unsere Projekte Uberzeugen durch Qualitat,
Wertbestandigkeit und Individualitét. Unsere Partner sind ver-
lassliche und kompetente Handwerker aus der Region.

Gerne informieren wir Sie Gber unsere aktuellen Bauprojekte.

Ruscher u. S6hne Bau GmbH & Co KG
Bautrdger & Immobilienmakler

6800 Feldkirch - Egetenweg 46

Tel. +43 699 17361711

bau@ruescher.com www.ruescher.com

www.ruescher.com




ein Unternehmen von illwerke vkw

Vorarlbergs Strom- und Erdgasnetz.
Mit Sicherheit bestens versorgt

Fortschrittlichste Technik und engagierte Mitarbeiter sorgen fiir einen zuverlassigen und
preisgiinstigen Netzbetrieb auf h6chstem Niveau.Weitere Informationen auf www.vorarlbergnetz.at

Vorarlberg Netz

Ev mvfiaa:ulcuwﬁ- f@:&ﬂ(&m _/
H

FEIN-BRENNEREI
seit 1886




k

| Melde dich unter: office@tsz-dornbirn. at

Wir suchen
Verstarkung!

Du hast Freude am Umgang mit Kindern?

Bist motiviert, offen fiir Neues und
trainierst gerne in einer tollen Halle?

Dann bist du bei uns genau richtig.

Uund werde Teil unseres Teams.

';.-#’

GYMUIE}W cvmnova &/
\
X [IWDIONY®

SPORTS

lhr Spezialist fur

Turn- und Sportbekleidung,
Turngerate und Zubehor

MOREAU-Frihjahrskollektion 2019 - jetzt GYMTEX AUSTRIA

20 brandneue, stylishe Modelle entdecken Mag. Elke g_tei“l:aﬁhse(;
ingstr.

U H A-4910 Pattigham
nsere neue nomepage Tel: +43 (0) 664 — 183 70 05

mit Web-Shop ist online - www.gymtex.at info@gymtexéalt
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RAIFFEISEN. DEIN BEGLEITER.

Raiffeisenbank
Im Rheintal

ANGEL DIR JETZT
DEINE GOPRO
HERO 7 SILVER!*

HECHT

GEIL!

HOL DIR DEIN JUGENDKONTO
MIT GRATIS JBLCLIP 3 SPEAKER. "{

*Mehr Infos zum Gewinnspiel erhaltst du in deiner Raiffeisenbank. ]
Ab 14 Jahren. Bei allen teinehmenden Raiffeisenbanken. Solange der Vorrat reicht. www.raibaclub.at



Wir suchen
Verstarkung!

Du hast Freude am Umgang mit Kindern?

Bist motiviert, offen fiir Neues und
trainierst gerne in einer tollen Halle?

Dann bist du bei uns genau richtig.
Melde dich unter: office@tsz-dornbirn.at
und werde Teil unseres Teams.

Impressum

Fachzeitschrift fiir das
Turnsportzentrum Dornbirn

1. Ausgabe, Jahrgang: 24/2019
2. Erscheinungsweise: 2x im Jahr
3. Einzelpreis: 4 €

Chefredaktion:
Ursula Kogler

Mitarbeiter/innen:

Like us on
Berichte: Andrea Kernbeil3
Face b 00 k Bilder: Andreas Hollerer, Peter
Stadelwieser, Gerd Kogler, Markus
Laimer, Burkhard Reis, Markus

Schmid




DER NEUE SKODA

SKODA

SIMPLY CLEVER

Ab jetzt bei uns Probe fahren!

Symbolfoto. Stand 09/2019. Details bei Ihrem SKODA Berater.

Verbrauch: 4,2-5,11/100 km. CO2-Emission: 112-116 g/km.

|
-= Rudolf Schwarz GmbH

6850 Dornbirn, Lustenauerstraf3e 50

W W Tel. 05572/22531, www.auto-skoda.at




